
Verdieping Scheidsrechter springen 
 
Door Govert van Eeten 

Doelgroep Scheidsrechters op BWO/CWO niveau 
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Inhoud  

In deze workshop gaan we niet de ‘hoogte’ in wat betreft springen, maar kiezen we voor verdieping 
op onder andere de volgende onderdelen (indicatief): 

• Specifieke reglementsaanpassingen voor springonderdelen 
• Hoe faciliteer je para atleet die wil doen/meedoet aan je wedstrijd 
• Gebruik van EDM bij hinkstapspringen (en verspringen) 
• Schoenen, wat moet je er mee als scheidsrechter? 
• De nullijn bij polsstokhoogspringen en hoogspringen,  
• Polsstokken, waar moeten ze aan voldoen en wie controleert dat? 

 
Mis je in dit overzicht zaken die je graag zou willen weten op het gebied van springen, dan is dat geen 
reden om de workshop over te slaan. Een deel van de tijd zullen we gebruiken om samen op zoek te 
gaan naar de antwoorden die je zoekt. 
 

 

Over Govert 

Govert ontdekte als student de (studenten)atletiek en kwam daarbij ook in 
aanraking met wedstrijdorganisatie en jureren. Na zijn verhuizing naar Utrecht 
volgden de opleidingen scheidsrechter en wedstrijdleider. Govert was tussen 
2014 en 2021 actief als nationaal wedstrijdleider en scheidsrechter en na een 
korte pauze sinds 2026 weer actief als nationaal scheidsrechter. Govert was 
actief als chef jurylid bij EYOF 2013, EK 2016 en EK indoor 2025.  
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