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Ingaande 3 mei 2023 heeft World Athletics een aantal regelwijzigingen ingevoerd. Deze zullen van 
kracht zijn tijdens de wereldkampioenschappen in Budapest deze zomer maar ook tijdens de ASICS 
NK U20 & U18, ASICS NK Atletiek voor senioren en de NK Estafette! De Atletiekunie volgt World 
Athletics in de regelgeving. De belangrijkste wijziging heeft te maken met de baanloting na de eerste 
ronde. 
 

• Baanloting na de eerste ronde 
Naar aanleiding van een groeiend aantal verzoeken om de baanloting voor bijvoorbeeld de 200m 
of de 400m anders te doen dan voor een 100m heeft de counsel van World Athletics besloten tot 
de volgende baanloting: 
 

Baanloting 
(3 lotingen) 

Alle (Oud) Sprint op 
rechte stuk, 
bv. 100m 
(Nieuw) 

200m 
(Nieuw) 

400m en alle 
estafettes t/m 
4x400m 
(Nieuw) 

800m 
(onveranderd) 

Hoogst 
geplaatst 

3,4,5,6 3,4,5,6 5,6,7 4,5,6,7 3,4,5,6 

Volgende 
geplaatste 

7,8 2,7 3,4,8 3,8 7,8 

Laatst 
geplaatste 

1,2 1,8 1,2 1,2 1,2 

 
In de eerste ronde wordt de baanindeling bepaald aan de hand van één, enkele, loting. De regels 
omtrent de indeling van de series en vervolgronden blijven hetzelfde. 
 
Deze nieuwe loting geldt ook voor de meerkamp bij de 200m voor de zevenkamp en bij de 400m 
voor de tienkamp. Deze regel is dan ook al toegepast bij de NK Meerkamp. 
 
Voor alle andere looponderdelen van de meerkamp blijven de regels onveranderd: De start 
posities/baanindeling voor het laatste onderdeel van de meerkamp kunnen/kan worden bepaald 
naar inzicht van de Technisch Gedelegeerde. Bij alle andere onderdelen wordt de baanindeling 
bepaald door één, enkele, loting. De indeling van de series bij alle looponderdelen van de 
meerkamp blijft ook onveranderd. 

 

• Plaatsing en overgangsregels voor middellange afstanden 
Daarnaast, naar aanleiding van brede feedback uit de atletiekwereld ten aanzien van het nadeel 
voor atleten in de eerste serie of eerste halve finale (atleten in de volgende series hebben meer 
informatie over de tijd die ze moeten lopen om zich te kwalificeren voor de volgende ronde), heeft 
World Athletics ingevoerd dat voor alle onderdelen van de 1500m t/m de 5000m atleten zich alleen 
op plaats kunnen kwalificeren voor de volgende ronde. Voor de ASICS NK Atletiek voor Senioren 
is deze regel al gevolgd bij de opzet van de wedstrijdbepalingen. Voor de wedstrijdbepalingen van 
andere NKs, zoals het ASICS NK U20 & U18, zal dit principe vanaf 1 januari 2024 ook gevolgd 
worden. 
 

• Samenstelling van een estafette team en de volgorde van lopen 
De World Athletics counsel keurde ook een verandering goed omtrent het opgeven van de 
samenstelling van een estafette team en de volgorde van lopen. Dit om het proces efficiënter te 
maken en evt. mogelijkheden voor verrassingen te creëren. De samenstelling van het team en de 
volgorde waarin gelopen gaat worden hoeft nu pas uiterlijk te worden ingediend op het tijdstip van 
de “first call” (dat is het tijdstip dat de teams in de call room moeten zijn of zich moeten melden). 

Belangrijke aanpassing Wedstrijdreglement (21-06-2023) 


