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LOOPTRAINERSDAG  STERKE TRAINERS, STERKE CLUBS!

Meer plezier meer resultaat door de kracht van spel

Door Rogier van Meggelen en Sven Walleze
Soort Praktijk

Doelgroep Pupillen, Junioren, Senioren, Masters
Niveau 2,3,4

Ronde 1 ( Ronde 2 / Ronde 3 (

Spelenderwijs leren en trainen is een krachtige manier om motivatie, plezier en samenwerking te versterken. In
deze workshop ontdek je hoe spelelementen niet alleen energie brengen, maar ook leiden tot meer
betrokkenheid en duurzame ontwikkeling. Door spelprincipes slim te gebruiken, ontstaat een omgeving waarin
deelnemers worden uitgedaagd, successen ervaren en nieuwsgierig blijven naar de volgende stap.

De workshop is interactief en praktisch opgezet. Je ervaart zelf verschillende spelvormen en werkmethoden die
direct toepasbaar zijn in jouw eigen praktijk. Denk aan oefeningen die samenwerking stimuleren, opdrachten
die belonen en creatieve werkvormen die energie brengen in trainingen of lessen. Alles sluit aan bij de vraag:
hoe maak je leren en trainen leuker én effectiever?

Onder begeleiding van Rogier van Meggelen en Sven Walleze leer je hoe Sportjeal spelprincipes inzet om
trainers, spelers en verenigingen te ondersteunen. Je gaat naar huis met inspiratie, concrete voorbeelden en
praktische tools waarmee je zelf het verschil kunt maken: meer plezier én meer resultaat, in sport én in
onderwijs.

Rogier van Meggelen en Sven Walleze zijn creatieve en gedreven professionals. Met
Sportjeal verbinden zij sport, onderwijs en maatschappelijke projecten. Door
ondernemerschap, innovatie en coaching versterken zij trainers, spelers en
verenigingen, altijd met oog voor samenwerking, ontwikkeling en duurzame groei.

Rogier van Meggelen




