
 

 

 

Algemeen 

De starter is samen met het startteam verantwoordelijk voor het organiseren van de starts 
binnen het opgestelde chronoloog. De starter heeft aandacht voor de voorbereiding van de 
wedstrijd, voor de organisatie tijdens de wedstrijd en voor de start zelf.  

Instroomeisen Deelnemers zijn lid van de Atletiekunie en vanwege de 
wapenwetgeving zijn ze minimaal 18 jaar oud.  
De deelnemer:  
• Heeft verantwoordelijkheidsgevoel en kan zelfstandig werken.  
• Is stressbestendig.  
• Beheerst de Nederlandse taal  
• Is computervaardig 

Opzet • Drie bijeenkomsten (workshops) van ongeveer 3 uur per keer 
• Twee zelfstudiedelen 
• De opleiding wordt afgesloten met een praktijkbeoordeling   
• Minimaal aantal deelnemers: 6  
• Maximaal aantal deelnemers: 9 

Tijdspad en studielast De geadviseerde doorlooptijd voor de opleiding is drie maanden. De 
workshops worden bij voorkeur om de twee weken gehouden.  
• Workshops: 9 uur  
• Zelfstudie: 6 uur 
Praktijkbeoordeling bij voorkeur binnen een maand na de laatste 
workshop-bijeenkomst  

Afronding Praktijkbeoordeling: Nadat de online leeromgeving volledig is 
doorlopen, wordt tijdens een regionale wedstrijd beoordeeld of de 
cursist als zelfstandig starter aan de slag kan.  
De cursist kiest een wedstrijd op basisniveau (BWO) waar ook een 
junioren, senioren of masters categorie deelneemt.  

Kwalificatie en 
certificering 

De geslaagde deelnemer ontvangt een door de Atletiekunie 
uitgegeven juryaantekening 30: starter op basisniveau (BWO) met de 
bevoegdheid om zelfstandig als starter te fungeren. Het certificaat 
en de kwalificatie is zichtbaar in MijnVolta. 

Opleider/beoordelaar De opleider moet voldoen aan één van onderstaande voorwaarden: 
• NWO starter  
• Aangewezen opleider door de Atletiekunie 

Locatie Voor de workshops is een beschikbare ruimte nodig voor het 
theoriegedeelte en een atletiekbaan voor het praktijkgedeelte. Bij 
voorkeur is een beamer of groot scherm en een internetverbinding 
aanwezig. Eventueel atleten voor oefenstarts. 

Lesmateriaal Deelnemers en opleider ontvangen inloggegevens voor de online 
leeromgeving SKILLS. Hierin wordt de module Starter doorlopen. 

Kosten Deze opleiding is gratis voor Atletiekunie-leden 
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